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BOLETIM OFICIAL — FCJ N° 08/2021

Evento: | Mesa Redonda — Lesoes e Tratamentos no Jud6 de Alta

Performance

Data: | 26 de junho de 2021

Local: | Canal YouTube — Federacao Catarinense de Jud6

Palestrantes | Hudson Mafra

Tema: Biotensegridade como estratégia de prevencdo de lesGes no esporte.

Paulo Sergio da Silva

jud®.

Tema: Incidéncia e tratamento de lesGes articulares em atletas de alta performance no

Jaime Amador Soares

Tema: Seitai, sotai, shiatsu e judo.

Dr. Boris Bento Brandao
Tema: LesOes traumaticas.

Quadro de Inicio: | 14h00 — horario de Brasilia
Horarios Término: | 17h00
Formulario: | Via plataforma zempo
Inscricdes Prazo Limite: | 26/06/2021 as 13h00
Valor: | Gratuito
Os inscritos interessados na certificacdo do evento, deverao
Certificagdo: responder o questionario via link (a ser disponibilizado no

chat do YouTube), realizar o pagamento a FCJ e enviar o
comprovante de pagamento por e-mail.

Apds a conferencia do questionario e comprovacdo do
pagamento, a certificacdo sera liberada via zempo.

Valor certificacao:

R$ 35,00

Forma de Pagamento:

Deposito bancario: Banco do Brasil
Agéncia 1386-2 Conta 143307-5
CNPJ 83040014/0001-66 ou PIX — chave: 83040014000166

Data Limite para
Pagamento:

28/06/2021

Efetivacao:

Envio de comprovante pelo responsavel legal do clube para
contabilidade@judosc.org.br , seguindo o modelo de ficha
de confirmacado de pagamento.

Palestrante: Hudson Mafra

Tema: Biotensegridade como estratégia de Prevencao de lesdes no Esporte.

Dr Acupuntura e Moxabustdo. Shandong - China
Mestre em Ergonomia - UFSC

Especialista em fisiologia do exercicio. Escola Paulista Medicina

Especialista em acupuntura InCisa - MG
Especialista em Yoga Unileya

Responsavel pelo setor de Reabilitagdo do Esporte de Alto Nivel de Tubardo
Proprietario da R3H2B - Reabilitagdo e Condicionmento.
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Palestrante: Paulo Sergio da Silva
Tema: Incidéncia e tratamento de lesdes articulares em atletas de alta performance no Judo

Professor de Educacao Fisica

Fisioterapeuta

Mestre em Salde e Meio Ambiente

Doutorando em Saude com énfase em Reabilitagao

Professor e Ex atleta de Judd 5° Dan

Arbitro Internacional de Judo.

Professor universitario Responsavel Pelo Departamento de Pesquisa de Esporte da Secretaria de Joinville.
Técnico responsavel pela equipe de Rendimento de Joinville Jud6

Palestrante: Jaime Amador Soares
Tema: Seitai, Sotai, Shiatsu e Judo.

Graduacao em Fisioterapia instituicao Universidade do Sul de Santa Catarina

Pos-graduacao lato sensu Especializagdo em Acupuntura - CIEPH

Mestrado em Ciéncias da Saude com énfase em Neurociéncias instituicdo Universidade do Sul de Santa
Catarina no ano de 2015.

Professor do Instituto Federal de Ciéncia e Tecnologia do Parana

Palestrante: Dr. Boris Bento Brandao
Tema: Lesoes Traumaticas

Graduagdo em Medicina - Universidade Federal de Santa Catarina

Médico Ortopedista e Traumatologista

Membro Titular da Sociedade Brasileira Ortopedista e Traumatologista desde 1997
Membro do Comité Asami de Reconstrugao e Alongamento 4sseo

Faixa Preta de Judo

Mediador: Julio César de Oliveira Aratjo

Fisioterapeuta
Mestre em Psicopedagogia



